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PHOTO　5/7　佐藤仁昭さん（拓進）宅のブロッコリー定植作業
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春
の
管
理
作
業
の
留
意
点
を
確
認
し
、

高
品
質
米
生
産
を
め
ざ
す
。
稲
作
生
産
部

会
春
の
現
地
研
修
会
が
、
４
月
25
日
、
28

日
と
５
月
２
日
の
３
日
間
に
渡
っ
て
、
５

つ
の
地
区
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

５
月
２
日
に
研
修
会
が
開
催
さ
れ
た
横

牛
地
区
で
は
、
16
名
の
生
産
者
の
皆
さ
ん

が
出
席
。
普
及
セ
ン
タ
ー
大
雪
支
所
の
職

員
か
ら
、
春
先
の
管
理
作
業
に
つ
い
て
の

説
明
と
、
昨
年
行
わ
れ
た
非
主
食
用
米
の

低
コ
ス
ト
肥
料
栽
培
試
験
の
結
果
報
告
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

大勢集まった研修会

　

上
川
管
内
の
酪
農
家
自
慢
の
牛
が
集
結
。

「
上
川
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
シ
ョ
ウ
」
が
４
月

29
日
、
旭
川
市
の
ホ
ク
レ
ン
中
央
家
畜
市

場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

美
瑛
か
ら
は
３
件
の
生
産
者
が
出
品
。

㈱
稲
川
牧
場
の
出
品
牛
が
、
グ
ラ
ン
ド
チ

ャ
ン
ピ
オ
ン
に
輝
き
ま
し
た
。
ま
た
、
審

査
が
行
わ
れ
た
全
７
ク
ラ
ス
の
う
ち
６
ク

ラ
ス
で
、
美
瑛
か
ら
の
出
品
牛
が
１
位
に
。

美
瑛
の
酪
農
家
の
技
術
の
高
さ
が
う
か
が

え
る
内
容
と
な
り
ま
し
た
。
入
賞
さ
れ
た

皆
さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

美瑛の入賞牛が勢ぞろい！

稲
作
生
産
部
会
が

現
地
研
修
会
を
開
催

天
候
に
よ
り
水
深
の
調
整
を

７
ク
ラ
ス
中

６
ク
ラ
ス
で
１
位
獲
得
！

上
川
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
シ
ョ
ウ

　

喫
煙
は
健
康
に
悪
い
こ
と
は
広
く
知
ら

れ
て
い
ま
す
。
喫
煙
者
は
た
ば
こ
を
吸
わ

な
い
人
に
比
べ
て
寿
命
が
約
10
年
も
短
い

上
に
、
が
ん
の
原
因
に
な
っ
た
り
、
動
脈

硬
化
を
促
進
さ
せ
た
り
し
ま
す
。
さ
ら
に
、

た
ば
こ
に
よ
っ
て
外
見
の
老
化
も
進
ま
せ

て
「
ス
モ
ー
キ
ン
グ
フ
ェ
ー
ス
（
た
ば
こ

顔
）
」
に
な
っ
て
し
ま
う
と
知
る
と
、
恐

れ
る
人
も
多
い
で
し
ょ
う
。

　

喫
煙
を
続
け
て
い
る
と
、
特
に
口
の
周

囲
に
し
わ
が
増
え
ま
す
。
ま
た
、
歯
が
黄

ば
み
、
歯
肉
は
黒
ず
み
、
歯
が
抜
け
落
ち

る
年
齢
も
た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
人
に
比
べ

て
10
歳
く
ら
い
早
く
な
り
ま
す
。
声
も
ガ

ラ
ガ
ラ
声
に
な
り
や
す
く
、
老
け
た
印
象

に
な
り
が
ち
で
す
。
口
の
周
囲
は
た
ば
こ

の
害
を
直
接
受
け
や
す
い
部
位
で
す
。

　

肌
に
は
染
み
や
し
わ
が
目
立
ち
、
肌
の

弾
力
は
乏
し
く
、
目
の
周
囲
の
た
る
み
も

目
立
っ
て
き
ま
す
。
髪
の
艶
が
な
く
な
っ

た
り
、
白
髪
が
増
え
や
す
く
な
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

喫
煙
に
よ
っ
て
赤
血
球
に
一
酸
化
炭
素

が
結
び
付
い
て
し
ま
い
、
酸
素
が
結
合
で

き
る
部
位
が
減
り
、
体
の
各
部
位
に
運
ば

れ
る
酸
素
が
減
る
た
め
、
肌
や
髪
、
い
ろ

い
ろ
な
臓
器
に
運
ば
れ
る
酸
素
が
不
足
し

ま
す
。
さ
ら
に
ニ
コ
チ
ン
の
作
用
で
肌
の

表
面
な
ど
の
血
管
は
収
縮
し
細
く
な
り
、

運
ば
れ
る
血
液
が
減
り
ま
す
か
ら
、
各
部

位
に
届
く
酸
素
は
不
足
す
る
の
で
す
。
そ

の
上
、
喫
煙
で
活
性
酸
素
が
増
え
て
細
胞

の
酸
化
を
促
進
す
る
の
で
、
肌
の
コ
ラ
ー

ゲ
ン
の
生
成
を
低
下
さ
せ
る
な
ど
が
原
因

で
老
化
に
つ
な
が
る
の
で
す
。

　

し
か
し
、
禁
煙
し
た
こ
と
で
、
肌
の
状

態
が
良
く
な
っ
た
り
、
髪
に
艶
が
戻
っ
た

人
も
い
ま
す
。
ス
モ
ー
キ
ン
グ
フ
ェ
ー
ス

に
な
る
こ
と
を
避
け
た
い
な
ら
禁
煙
が
必

要
で
す
。
１
日
に
１
箱
吸
う
人
な
ら
た
ば

こ
代
が
１
日
お
よ
そ
６
０
０
円
、
１
年
で

約
22
万
円
、
40
年
間
吸
う
と
そ
の
期
間
に

値
上
が
り
も
あ
る
で
し
ょ
う
か
ら
、
た
ば

こ
代
は
お
よ
そ
１
０
０
０
万
円
に
な
る
と

思
わ
れ
ま
す
。
１
０
０
０
万
円
を
吸
っ
て

燃
や
し
て
し
ま
う
上
に
老
化
も
進
む
の
は
、

な
ん
と
も
も
っ
た
い
な
い
と
思
い
ま
せ
ん

か
？

喫
煙
は
老
化
を
促
進

健
康
科
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
●
福
田
千
晶
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FOCUS

焦点

　新型コロナウイルス感染拡大により外食需要

が伸び悩んだことや、休校による給食の停止な

どで、消費が低迷していたコメと牛乳。そんな

２つの品目に、少しずつ、明るい話題が出てく

るようになりました。

　まずはコメについてですが、4月26日開催の

道農協米対策本部委員会で、2021年産米のホ

クレンの累計販売実績が、4月25日時点で前年

に比べ4％（5,000t）増加の13万8,000tだと

報告がありました。また、４月から道外で行っ

ている「ゆめぴりか」と「ななつぼし」の７％

増量キャンペーンが好評で、４月単月で見ると、

前年比15％（3,000t）増の2万3,000tの販売

実績となっていることも併せて報告されました。

　牛乳については、5月10日の閣議後会見で、

金子原二郎農相が大型連休中における生乳処理

に大きな問題はなかったと説明。３月末からゴ

ールデンウィーク明けまでに懸念されていた処

理不可能乳の発生が回避できました。

　両方の話題に共通するのは、各方面からの消

費者への働きかけや、業界を挙げての消費拡大

の取り組みなど、「人」の力が積み重なって生

み出された結果だということ。新型コロナウイ

ルスの猛威は、まだ収束の見通しがたちません

が、一つひとつ、業界一丸となった取り組みで

乗り越えていけると信じています。

　

パ
ン
や
ピ
ザ
、
パ
ス
タ
、
う
ど
ん
な
ど
、

幅
広
い
料
理
に
使
わ
れ
、
愛
さ
れ
て
い
る

美
瑛
小
麦
。
そ
の
お
い
し
さ
を
よ
り
多
く

の
人
に
ア
ピ
ー
ル
す
る
た
め
、
「
美
瑛
小

麦
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
２
０
２
２
」
が
今
年

も
４
月
29
日
〜
10
月
31
日
の
約
半
年
間
開

催
さ
れ
、
美
瑛
小
麦
工
房
を
含
む
参
加
店

舗
で
の
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
Ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
の
配

布
等
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
企
画
に
は
、
美
瑛
小
麦
１
０
０
％

の
商
品
を
提
供
し
て
い
る
町
内
29
店
舗
が

参
加
。
参
加
店
舗
で
５
０
０
円
以
上
の
飲

食
ま
た
は
商
品
を
購
入
す
る
と
ス
タ
ン
プ

が
も
ら
え
、
ス
タ
ン
プ
10
個
で
Ｂ
ｅ
コ
イ

ン
１
，
０
０
０
円
分
が
当
た
る
「
春
よ
恋

賞
」
、
ス
タ
ン
プ
18
個
で
Ｂ
ｅ
コ
イ
ン
３
，

０
０
０
円
分
が
当
た
る
「
ゆ
め
ち
か
ら

賞
」
の
抽
選
に
応
募
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ

ｍ
を
活
用
し
て
、
美
瑛
小
麦
の
ア
カ
ウ
ン

ト
を
フ
ォ
ロ
ー
の
上
、
「
＃
美
瑛
小
麦
」

を
つ
け
て
関
連
す
る
写
真
を
投
稿
す
る
と

Ｂ
ｅ
コ
イ
ン
１
，
０
０
０
円
分
が
当
た
る

「
き
た
ほ
な
み
賞
」
な
ど
、
多
彩
な
内
容

で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
楽
し
み
方
が
で
き
る
イ

ベ
ン
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
Ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
に
は
参
加

店
舗
の
詳
し
い
情
報
や
、
お
い
し
そ
う
な

料
理
の
写
真
な
ど
が
盛
り
だ
く
さ
ん
！
ど

の
店
舗
で
も
、
美
瑛
小
麦
の
魅
力
を
最
大

限
に
引
き
出
し
た
商
品
が
た
く
さ
ん
紹
介

さ
れ
て
い
て
、
行
き
先
を
決
め
る
の
に
悩

ん
で
し
ま
う
ほ
ど
。
ま
た
、
２
年
目
の
今

年
は
店
舗
の
紹
介
ペ
ー
ジ
に
メ
モ
欄
を
追

加
。
店
舗
へ
行
っ
た
日
付
や
食
べ
た
感
想

な
ど
、
思
い
思
い
の
記
録
を
つ
け
る
こ
と

が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
、

一
緒
に
美
瑛
小
麦
マ
ス
タ
ー
を
め
ざ
し
ま

し
ょ
う
！

ポスター等のすてきなイラストも見どころ！

N
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N
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N
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美
瑛
小
麦
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　
　
　
　
　
　  

今
年
も
開
催

コメの販売量増、
処理不可能乳発生の回避など
コロナ禍でも徐々に明るい話題が
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田　嶋　知　樹

福　本　晋　史

熊　谷　憲　儀

沼　倉　　　務

古　川　紘　史

鎌　田　和　孝

鎌　上　拓　也

白　間　篤　史

山　崎　岳　史

石　黒　智　也

吉　井　和　範

平　松　勇　人

千　葉　　　寛

打　田　晴　美

会　　　長

副　会　長

〃

理　　　事

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

監　　　事

〃

事　務　局

役　　職 氏　　名
農業機械協議会

稲　川　利　昭

浦　　　　　薫

横　山　貴　泰

藤　田　浩　行

野　口　和　久

山　岸　敬　貴

餌　取　可　奈

横　山　　　渓

部　会　長

副 部 会 長

理　　　事

〃

〃

監　　　事

〃

事　務　局

役　　職 氏　　名
酪農振興部会

岩　田　克　彦

大　原　　　健

畑　中　　　守

野　口　和　久

水　口　征　人

山　岸　敬　貴

横　山　　　渓

組　合　長

副 組 合 長

理　　　事

〃

監　　　事

〃

事　務　局

役　　職 氏　　名
酪農ヘルパー利用組合

上　田　雅　樹

横　山　貴　泰

浦　　　　　薫

藤　田　浩　行

佐々木　　　優

畑　中　　　守

野　田　和　也

洲　合　駿　吾

組　合　長

副 組 合 長

理　　　事

〃

〃

監　　事

〃

事　務　局

役　　職 氏　　名
乳牛検定組合

浦　島　康　平

坂　田　敬　太

遠　藤　俊　貴

鎌　上　拓　也

上　村　　　陸

河　村　将　寿

周　東　直　輝

平　間　喬　大

宮　島　翔　真

長谷川　　　翔

松　本　陽　介

中　家　良　太

部　　　長

副　部　長

常 任 理 事

〃

〃

監　　　事

ブロック長理事

〃

〃

〃

参　　　与

事　務　局

役　　職 氏　　名
青年部

江　花　　　恵

有　富　幸　子

菅　　　優　佳

部　　　長

監　　　事

事　務　局

役　　職 氏　　名
女性部

外　山　詩緒理

遠　藤　有香里

菅　　　優　佳

会　　　長

監　　　事

事　務　局

役　　職 氏　　名
フレッシュミセス会

真　田　佳　則

大　坪　正　明

佐　渡　志　郎

石　川　秀　幸

平　間　初　美

下　司　和　広

吉　井　鉄　也

沼　倉　　　務

山　田　　　剛

青　嶋　秀　雄

大　島　一　之

近　藤　和　文

村　上　正　幸

野　村　祐　司

菅　　　優　佳

社　　　長

副　社　長

〃

理　　　事

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

監　　　事

〃

事　務　局

役　　職 氏　　名
報徳社

購買部

江　花　一　治

青　嶋　　　怜

菅　原　　　勝

古　村　雅　夫

鹿　島　郁　夫

森　山　一　夫

橋　本　正　和

通　　　信　一

槙　納　隆　子

平　間　敏　明

寺　崎　やす子

青　田　奈　々

会　　　長

副　会　長

〃

理　　　事

〃

〃

〃

〃

〃

監　　　事

〃

事　務　局

役　　職 氏　　名
年金友の会

金融部

畜産部営農部

浦　島　貴　之

上　村　昌　規

大　西　智　貴

小　川　玄　大

増　山　勝　範

眞　鍋　啓　太

会　　　長

副　会　長

理　　　事

〃

監　　　事

事　務　局

役　　職 氏　　名
加工馬鈴薯コントラ協議会

［敬称略・順不同］［敬称略・順不同］

1人は万人のために、万人は1人のために1人は万人のために、万人は1人のために
令和４年度

生産部会・組織活動役員の皆さん生産部会・組織活動役員の皆さん
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長谷川　勝　洋

浦　　　孝　弘

小　野　富　義

高　山　映　樹

白　間　篤　史

山　崎　岳　史

大　嶋　　　健

柴　垣　裕　太

藤　田　晴　仁

菊　地　啓　一

村　上　正　幸

大　井　徳　和

川　﨑　雄　作

部　会　長

副 部 会 長

〃

理　　　事

〃

〃

〃

〃

〃

〃

監　　　事

〃

事　務　局

役　　職 氏　　名
とまと生産部会

山　崎　裕一郎

安　東　儀　法

髙　島　大　雅

部　会　長

監　　　事

事　務　局

役　　職 氏　　名
長葱生産部会

遠　藤　和　明

小　泉　哲　也

小　原　和　彦

藤　原　　　要

照　本　剛　剰

佐　渡　志　郎

佐　原　健一郎

部　会　長

副 部 会 長

理　　　事

〃

監　　　事

〃

事　務　局

役　　職 氏　　名
百合根生産部会

浦　島　貴　之

小　口　元　範

福　本　晋　史

馬　場　英　之

富　永　浩　貴

寺　島　勝　明

成　田　敦　志

佐　藤　文　彦

墫　野　　　豊

小　川　玄　大

大　森　里　司

杉　山　直　人

田　嶋　知　樹

中　野　隼　太

丹　野　　　勉

神　成　貴　洋

丸　山　和　久

佐　藤　邦　彦

古　川　智　章

保　田　道　亮

坂　上　善　彦

遠　藤　和　明

舟　山　智　章

内　田　達　也

部　会　長

副 部 会 長

〃
〃

理　　　事

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

監　　　事

〃

事　務　局

（種子部門）

役　　職 氏　　名
馬鈴薯生産部会

村　井　隆　之

岡　崎　賢　輔

山　崎　裕一郎

高　山　映　樹

福　家　貴　志

小　口　健　永

草　野　恒　之

村　田　和　夫

野　村　浩太郎

草　野　将　樹

山　中　一　平

PINTILIE・RAZVAN・
GEORGE

部　会　長

副 部 会 長

〃

理　　　事

〃

〃

〃

〃

〃

監　　　事

〃

事　務　局

役　　職 氏　　名
稲作生産部会

馬　場　英　之

坂　上　善　彦

石　黒　　　誠

小　崎　勝　幸

加　藤　裕　昭

石黒　　誠（兼）

鈴　木　隆　之

堀　内　　　秀

坂　上　　　徹

打　田　雅　也

水　本　昌　孝

岩　織　　　清

天　野　　　瑛

組　合　長

副 組 合 長

総 務 部 長

地 区 幹 事

〃

防疫補助員長

防疫補助員

〃

〃

〃

監　　　事

〃

事　務　局

役　　職 氏　　名
種子馬鈴薯生産組合

藤　田　真　章

藤　田　直　幸

小木田　匡　之

大　西　啓　友

多　田　茂　晃

藤　原　　　豪

神　成　一　弘

通　　　明　秀

浦　　　孝　弘

熊　谷　寛　樹

平　川　正　昭

平　間　貞　男

松　村　義　昭

河　村　将　弘

墫　野　　　豊

小　崎　雅　也

部　会　長

副 部 会 長

〃

理　　　事

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

監　　　事

〃

事　務　局

役　　職 氏　　名
豆作生産部会

丹　野　　　勉

黒　澤　直　也

沢　尻　朋　希

斉　藤　雅　司

大　波　太　郎

太　田　　　收

本　山　忠　寛

栁　原　孝　泰

酒　本　和　明

白　木　祐　二

佐　原　健一郎

部　会　長

副 部 会 長

〃

理　　　事

〃

〃

〃

〃

監　　　事

〃

事　務　局

役　　職 氏　　名
白金アスパラガス生産部会

村　田　和　夫

村　上　寿　裕

金　子　敦　志

柿　崎　紀　宏

髙　島　大　雅

部　会　長

副 部 会 長

理　　　事

監　　　事

事　務　局

役　　職 氏　　名
メロン生産部会

柿　崎　紀　宏

近　藤　富　治

小　原　和　彦

鈴　木　福太郎

髙　橋　　　巧

部　会　長

副 部 会 長

監　　　事

〃

事　務　局

役　　職 氏　　名
ニンジン生産部会

橋　本　大　輔

舟　山　智　章

松　添　信　次

佐　原　健一郎

部　会　長

副 部 会 長

監　　　事

事　務　局

役　　職 氏　　名
ブロッコリー生産部会

佐　藤　俊　光

水　本　昌　孝

鈴　木　福太郎

高　谷　和　秀

尾　形　安　雄

前　田　　　岳

高　林　信　行

小　野　富　義

佐　藤　仁　俊

佐　渡　志　郎

古　川　勝　義

菅　原　誠　一

坂　口　利　光

森　平　敏　文

遠　藤　和　明

吉　井　泰　博

宮　島　　　穏

長谷川　　　宏

菅　原　弘　行

松　下　広　樹

部　会　長

副 部 会 長

〃

理　　　事

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

監　　　事

〃

事　務　局

役　　職 氏　　名
麦作生産部会

西　野　正　史

小　口　元　範

西　條　　　誠

髙　橋　惣　治

栢　木　浩　二

小　崎　雅　也

部　会　長

副 部 会 長

〃

監　　　事

〃

事　務　局

役　　職 氏　　名
豆採種生産部会

販売部

7
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2

6
【全体運】良好運。パワフルなのでエネルギ
ーを注ぐ目標を定めるとより開運。笑顔を
心がけ自分から話しかけていって
【健康運】歯科検診などお口の健康チェッ
クを最優先
【幸運の食べ物】サヤエンドウ

【全体運】交流の機会が増え活動範囲が広
がります。分からないことは人に聞いてみ
ると「目からうろこ」のアドバイスが
【健康運】体力増進のチャンス。筋トレもお
勧め
【幸運の食べ物】ニンニク

【全体運】やった者勝ちなところがあるの
で先んじて動いて。問題が出てきたら後か
らフォローしていきましょう
【健康運】ハードなスポーツも楽しめる好
機です
【幸運の食べ物】ミョウガ

【全体運】多少の無理なら聞いてもらえそ
う。あなたができることは率先して行うよ
うにするといい関係を築けます
【健康運】香りの良いお茶でリラックスタ
イムを
【幸運の食べ物】ジュンサイ

【全体運】問題が表面化しがち。ただ表に出
てきたことで解決に向かうケースも多々。
ポジティブシンキングが開運の鍵
【健康運】美しい景色を眺めて気分転換。深
呼吸も◎
【幸運の食べ物】サヤインゲン

【全体運】表面的には穏やかでもはらわたが
煮えくり返るようなことがあるかも。よく
観察し冷静に。相手の術中にはまらないで
【健康運】やり過ぎは駄目。無理せずスロー
ペースで
【幸運の食べ物】オクラ

【全体運】好調運。優先順位を決め効率的に
動くよう心がけて。諦めずに挑戦し続けれ
ば念願もかなう予感です
【健康運】ヘアケアに力を入れて。髪形を変
えるのも吉
【幸運の食べ物】ツルムラサキ

【全体運】吉凶混合運。判断に迷ったときは
初心に返って。目的を再認識すれば答えが
見えてきます。即断即決で動いて
【健康運】刃物など器具の取り扱いは慎重
を心がけて
【幸運の食べ物】ソラマメ

【全体運】状況が好転。良い知らせが届きそ
う。旅行など遊びに行く計画を立てるのが
お勧め。思いやりあふれる言動にツキ
【健康運】友人たちとスポーツを楽しみま
しょう
【幸運の食べ物】パプリカ

【全体運】忙しくなりそう。問題が多いです
が解決に向かう兆しも見えています。交渉
事は慌てずじっくり進めると吉
【健康運】頑張り過ぎに注意。適度に休息を
取って
【幸運の食べ物】ミツバ

【全体運】周りの状況に振り回されがち。怒
りは抑えつつも主張すべきところは主張
して。丁寧な作業を心がけると好転
【健康運】いつものペースで。規則正しい生
活が一番
【幸運の食べ物】ゴーヤー

【全体運】お金で解決できる問題なら出し
惜しみしないのが得策。終わらせることで
新しい道が開けます。部屋の片付け吉
【健康運】腹も身の内。腹八分目を心がけま
しょう
【幸運の食べ物】キュウリ

牛肉（焼き肉用）

◆A
　酒
　片栗粉
　しょうゆ
　砂糖

……………150g

………大さじ1
…大さじ1
…小さじ2

……小さじ2

ジャガイモ
ピーマン
赤ピーマン
ショウガ（みじん切り
にする）
サラダ油
牛乳
塩、こしょう

……1個
………2個
……1個

………10g
…小さじ2

………180ml
…各少々

⑴牛肉は細く切り、Aを混ぜて下味を付ける。

⑵ジャガイモは細切りにする。ピーマンと赤ピーマンはへたと種
を除いて縦に細く切る。

⑶フライパンにサラダ油小さじ1を熱し、ジャガイモを炒める。火
が通ったらピーマンと赤ピーマンを加えてサッと炒め、いったん
取り出す。

⑷同じフライパンにサラダ油小さじ1を足し、ショウガを入れて熱
し、香りが出てきたら⑴を加えて炒める。肉の色が変わったら
牛乳を加えて弱火で煮る。ふつふつとしてきたら、ジャガイモと
ピーマンと赤ピーマンを戻し入れ、塩、こしょうで味を調える。

牛乳をもっと食卓に

牛乳と牛肉、うま味の
競演

塩チンジャオロースー

おいしい
ミルクレシピ

出典●一般社団法人 Jミルク「乳和食サイト」
レシピ●料理家・管理栄養士　小山浩子さん

9
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63

ハガキは63円です

7 13 19 201

7 14 172

8 11 7 18

15 77

7 12 7 213

9 7 16 194

10

E

E

E B

E A E

ED E

E

5

7

6

7

E

E

E C

①
虹
の
七
色
の
一
つ
。
赤
の
隣
で
す

②
役
者
が
立
つ
所

④
ア
メ
リ
カ
に
行
く
こ
と
を
漢
字
で

表
す
と

⑤
と
げ
に
覆
わ
れ
た
海
の
幸

⑦
「
佐
藤
錦
」
「
ナ
ポ
レ
オ
ン
」
な

ど
の
品
種
が
あ
り
ま
す

⑩
出
番
前
の
出
演
者
が
支
度
を
す
る

場
所

⑪
ジ
ョ
ン
・
ウ
ェ
イ
ン
や
ゲ
イ
リ

ー
・
ク
ー
パ
ー
は
―
―
劇
で
活
躍

し
ま
し
た

⑬
賞
与
と
も
呼
ば
れ
ま
す

⑭
多
く
の
星
が
集
ま
っ
て
で
き
て
い

ま
す

⑮
お
な
か
の
上
で
貝
を
割
る
動
物

⑯
生
産
量
日
本
一
は
長
崎
県
。
特
に

茂
木
の
物
が
知
ら
れ
て
い
る
果
物

①
１
人
用
が
シ
ン
グ
ル
な
ら
２
人
用

は
③
作
物
の
テ
ン
サ
イ
は
、
―
―
ダ
イ

コ
ン
と
も
呼
び
ま
す

⑥
か
ま
ぼ
こ
の
土
台
に
し
ま
す

⑧
唇
に
差
す
物

⑨
最
高
学
府
に
通
う
人
々

⑫
２
０
２
２
の
百
の
―
―
の
数
字
は

０
で
す

⑭
賭
博
師
、
ば
く
ち
打
ち
の
こ
と

⑯
ビ
ー
ル
や
ジ
ャ
ム
を
詰
め
ま
す

⑰
―
―
サ
ラ
ダ
、
―
―
サ
ン
ド
、
―

―
マ
ヨ
ネ
ー
ズ

⑱
大
福
と
か
よ
う
か
ん
と
か
。
水
無

月
（
み
な
づ
き
）
と
い
う
の
も
あ

り
ま
す

⑲
い
ろ
い
ろ
な
具
を
ト
ル
テ
ィ
ー
ヤ

で
挟
ん
で
作
り
ま
す

Ｅ
↓
Ａ

☆
当
選
者
は

横　

山　

俊　

子 
さ
ん

河　

村　

五
月
美 

さ
ん

笠　

原　
　
　

希 

さ
ん

植　

村　
　
　

葵 

さ
ん

遠　

藤　

洋　

子 

さ
ん

　

 

以
上
の
５
名
で
す
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

毎月15日（当日消印有効）、当選者は次号でお知らせします。

★ ★ ★ ★

JAびえい
職員ｆｉｌｅ

ｆｉｌｅ．6 頼れる外務員をめざして！

札幌市
出身地

うに丼、龍角散のどあめ
好きな食べ物

子どもと遊ぶのがとにかく楽しいです。最近は娘の自転車の練習をした
り、食欲旺盛な息子におやつをあげすぎて妻に怒られることも。

最近のマイブーム

共済部に異動して２年目になります。外務員として未熟ではありますが、
ＦＰ2級の資格取得など、幅広いご相談に対応できるよう日々勉強してい
ます。また、皆様のおかげで、ＪＡびえいは共済連の目標ポイントを20
年連続で達成しました！21年連続に向け、今後も努力していきます。共
済の加入内容等で気になることがありましたら、お気軽にご相談ください。

組合員の皆さんへ

☆
先
月
号
の
こ
た
え
は

『
エ
メ
ラ
ル
ド
』で
し
た

ミ ド リ ノ ヒ ＠ ア
ワ ル ツ ＠ ゲ シ ヤ
ケ ＠ ス シ ＠ ツ メ
＠ ダ イ エ ツ ト ＠
ル イ ＠ フ ウ ＠ ボ
ア ジ ミ ＠ ガ バ ン
ー ＠ セ イ ク ラ ベ

9 19 16 181

7 142

10 12 7

7

11 7 193

7 15 174

7 135

D E

E C

E

A E

E

E

E

6

7

7

7

8

E

E

B

E

※応募の際にご記入いただいた個人情報は、賞品の抽
選・発送に利用させていただきます。また、ご意見ご感
想については、本誌編集の参考にさせていただきます。
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お知らせ

JAび
えいからの

農機協の負担金について

窓口 研修センター　☎92-0588

　農業機械協議会では、令和４年度の負担金を次の通
り徴収させていただきます。
◎徴収額　１戸当たり　個人500円　法人2,000円 
◎徴収日　6月24日付（クミカンまたは貯金より引落し）

生産資材休日対応カレンダー

窓口 生産資材課　☎92-1411 

金融店舗からのお知らせ

窓口 貯金課　金融店舗　☎92-4325 

定期貯金の金利を優遇
　当ＪＡで年金をお受け取りの方限定、店頭金利に
以下の金利を上乗せしてお作りいただけます！

自脱コンバインの刃研ぎを
この機会に

窓口 研修センター　☎92-0588

　コンバインの性能を１００％引き出すため、また、
営農コスト低減のために、研修センターではコンバイ
ン刈刃の刃研ぎを受け付けています。
　研ぎすまされた刃で快適な作業を！ぜひこの機会に
お申し込みください。なお、受付は随時行っておりま
すが、遅くなると使用時期に間に合わない場合があり
ますので、お早めにご持参ください。
参考料金（税込） 
４条刈
５条刈
６条刈

従来品
7,700円
9,900円
－

新型（ダブルアクション）
11,000円
13,200円
16,500円

刈払い機・畦草刈機展示会

窓口 研修センター　☎92-0588

　研修センターでは、刈払い機と畦草刈機の展示会を
開催いたします。
　当日は刈払い機や、チップソー、畦草刈機、背負い
噴霧機などの展示販売・点検整備（一部有料・部品代
別）を行います。
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため小規模での
開催とはなりますが、ご来場をお待ちしています。
◆日時：６月２日㈭　9：00～16：00まで
◆場所：研修センター周辺

車検はお早めに

窓口 オートサービスセンター 　☎92-2156

　オートサービスセンターは、６月から７月まで、小
麦の刈取りへ向け、作業用トラックの車検で大変混み
合います！
　農作業に影響が出ないよう、自家用車やトラック等
の車検は、お早めに入庫されることをお勧めします。
　皆さまのお越しを心よりお待ちしております。

春の小農具mini展示場開設

窓口 オートサービスセンター 　☎92-2156

　研修センターでは「春の小農具mini展示場」を開設
しております。
　春の作業に役立つ商品を展示・販売しておりますの
で、ぜひご来店ください！

窓口 FARMLAND JAびえい店　☎92-3455
※今後美瑛での販売をめざしております。皆様のご意見やご質問をお寄せください！

～かん水施肥設備をスマート化～
ICT かん水施肥制御盤

経験と勘が必要なかん水と施肥を ICT技術で 自動化
かん水施肥量を環境に応じて い゙い感じ″に調整してくれるロボットです

ゼロアグリとは・・

✓クラウド制御によりタイムリーなかん水
クラウド制御により毎時の量を可変。

多すぎず少なすぎず作物の要求量に近づけられます。

✓　日々の調整も簡単
調整が必要な時はスマホやパソコンから遠隔操作で簡単設定。

かん水施肥に悩む時間と設定労力を大幅に省力化できます。

✓管理画面や LINE に逐一報告
アラート、 レポートなどの判断に必要な情報をタイムリーに送信。

判断材料が即座に入手でき、 必要に応じて軌道修正が可能です。

✓クラウド制御によりタイムリーなかん水
クラウド制御により毎時の量を可変。

多すぎず少なすぎず作物の要求量に近づけられます。

✓　日々の調整
調整が必要な時はスマホやパソコンから遠隔操作で簡単設定。

かん水施肥に悩む時間と設定労力を大幅に省力化できます。

✓管理画面や LINE に逐一報告
アラート、 レポートなどの判断に必要な情報をタイムリーに送信。

判断材料が即座に入手でき、 必要に応じて軌道修正が可能です。

1年定期 0.10％ 3年定期 0.15％
お一人様500万円まで 令和４年５月２日㈪～

令和５年４月28日㈮まで

4
5
11
12
15
18
19
25
26

土
日
土
日

水(招魂祭)
土
日
土
日

×
○
×
○
×
×
○
×
○

×
×
×
×
○
×
×
×
×

6　月 生産資材 肥料センター

◆営業時間／生産資材課　8：30～17：30・肥料センター　8：00～17：00  
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7日（火）

10日（金）

１５日（水）

獣魂祭

招魂祭（ＪＡ休業日）

米・麦・大豆・てん菜
出荷契約

協
同
の 292億79百万円

73億16百万円
11億25百万円
42億56百万円

貯 金 高
貸 付 高
出 資 金
固定資産

742人
1,851人

正組合員
准組合員

組合員数

  

発生件数　　２件（２件）《９件》
　　負傷　　２人（２人）《９人》
　　死亡　　０人（０人）《０人》

（　）は４年度累計　《　》は昨年同期累計
※負傷者数は農業労災加入者統計より

（5月15日現在）

　GWから始まった美瑛小麦スタンプラリー。こんなおいし
そうなイベント、参加しないわけにはいかない！と早速スタ
ンプラリーBookをゲットしました。ページをめくるたびに、
おいしそうな料理の写真が次々と！
　目標はもちろん全制覇！……ですが、その頃にはパンのよ
うなモチモチボディが仕上がっているかもしれません。それ
もこれも全部美瑛小麦のおいしさのせい。仕方ない！ですよ
ね？？（麻）

編集後記

ち
か
ら

気をつけましょう！

令
和
4年
6月
1日（

毎
月
1回
発
行
）

昭
和
45年

3月
5日
第
3種
郵
便
物
認
可

毎
月
1日
発
行

1181
熊
谷
留
夫

総
務
部
　
　

㈱
須
田
製
版

第14回理事会　４月15日㈮

理事会の報告

■議案審議事項　
議案第１号　令和４年度理事報酬の決定について
・原案どおり承認されました。 
議案第２号　退任理事に対する役員退職慰労金の

支給方法および支給時期について
・原案どおり承認されました。 
議案第３号　行政庁検査に係る指摘事項改善、対

応状況報告について
・原案どおり承認されました。 
議案第４号　行政庁提出業務報告書について
・原案どおり承認されました。 
議案第５号　契約書締結に係る利益相反取引につ

いて
・原案どおり承認されました。 
議案第６号　規程類の改正について
・原案どおり承認されました。 
議案第７号　固定資産の売却について
・原案どおり承認されました。 

※百万円未満四捨五入（令和４年４月末）

の主な行事予定6月

◆お世話になりました（5月31日付）

秋　山　偉　邑
【営農部営農企画課係／1年2カ月】

職 員 の 動 き
敬称略、【　　】内は退職前の所属部署と勤続年数

　美瑛選果で販売している加工品をご紹介するコ
ーナー。今月は「ゆりねチップス」です。
　2020年販売時に大好評だったゆりねチップス
が、数量限定で復刻販売！
　特徴的な甘さや風味をそのまま生かし、サクサ
クとした食感のフライに
仕上げることで、手軽さ
をプラスしました。
　ゆりねチップスは１袋
30g入り432円（税込）で、
美瑛選果にて発売中です。
ぜひお手に取ってみてく
ださい！

ＪＡびえいのイチオシ★ＪＡびえいのイチオシ★
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