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3月号
一
つ
ひ
と
つ
、
丁
寧
に
。

一
つ
ひ
と
つ
、
丁
寧
に
。
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猛
威
を
振
る
い
続
け
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
が
、
部
会
行
事
に
も
。
例

年
こ
の
時
期
に
、
各
部
会
の
定
期
総
会
が

開
催
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
を
受
け
、
書
面
議

決
と
な
り
ま
し
た
。

　

２
月
16
日
ま
で
に
総
会
議
案
が
発
送
さ

れ
た
の
は
、
と
ま
と
生
産
部
会
、
麦
作
生

産
部
会
、
メ
ロ
ン
生
産
部
会
、
豆
作
生
産

部
会
、
種
子
馬
鈴
薯
生
産
部
会
、
馬
鈴
薯

生
産
部
会
の
６
部
会
で
、
と
ま
と
生
産
部

会
で
は
役
員
の
改
選
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
の
期
間
が
延

長
さ
れ
る
な
ど
、
予
断
を
許
さ
な
い
状
況

が
続
く
見
込
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。
各
部

会
と
も
様
々
な
行
事
が
控
え
て
い
る
中
で
、

難
し
い
時
期
が
し
ば
ら
く
続
き
そ
う
で
す
。

　

北
海
道
の
農
業
・
農
村
の
振
興
発
展
に

貢
献
し
、
顕
著
な
功
績
を
あ
げ
た
人
物
・

団
体
が
表
彰
さ
れ
る
北
海
道
産
業
貢
献
賞

を
、
川
﨑
章
道
さ
ん
が
受
賞
し
、
２
月
18

日
に
、
美
瑛
町
役
場
に
て
授
賞
式
が
執
り

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

本
来
、
授
賞
式
は
札
幌
市
内
に
て
開
催

さ
れ
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
の
影
響
を
受
け
、
各
振
興
局
か
ら

の
伝
達
に
。
川
﨑
さ
ん
は
「
今
回
の
賞
に

恥
じ
ぬ
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
や
若
い

人
の
見
本
と
な
っ
て
い
け
る
よ
う
努
め
た

い
」
と
受
賞
の
喜
び
を
語
り
ま
し
た
。
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

受賞を記念して

各
生
産
部
会
が

書
面
に
て
定
期
総
会

川
﨑
章
道
さ
ん
が

  

北
海
道
産
業

　  

貢
献
賞
を
受
賞

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い

過
ぎ
で
、
気
付
か
な
い
う
ち
に
手
首
の
動

き
が
悪
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

原
因
は
手
首
の
ゆ
が
み
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

手
首
と
肩
は
筋
膜
で
つ
な
が
っ
て
い
る
た

め
、
手
首
の
動
き
が
悪
く
な
る
と
腕
や
肩

の
筋
肉
の
血
行
が
悪
く
な
り
、
つ
ら
い
肩

凝
り
を
引
き
起
こ
す
こ
と
も
。

　
手
首
ブ
ラ
ブ
ラ
体
操
で
ゆ
が
み
を
解
消

し
、
肩
も
ス
ッ
キ
リ
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

　
ま
だ
ま
だ
寒
さ
の
残
る
こ
の
時
期
は
、

体
が
硬
く
な
り
が
ち
。
手
首
を
柔
ら
か
く

動
か
す
こ
と
で
筋
肉
の
こ
わ
ば
り
が
ほ
ぐ

れ
、
血
行
促
進
に
も
役
立
ち
ま
す
。
ま
た
、

高
齢
に
な
る
と
関
節
の
可
動
域
が
狭
く
な

り
、
だ
ん
だ
ん
動
き
に
く
く
な
っ
て
き
ま

す
。
座
っ
た
ま
ま
、
横
に
な
っ
た
ま
ま
で

も
で
き
る
体
操
な
の
で
、
高
齢
の
方
に
も

お
勧
め
で
す
。
日
頃
か
ら
手
首
を
動
か
し

て
お
く
と
、
万
が
一
転
倒
し
た
と
き
で
も

体
を
支
え
る
こ
と
が
で
き
、
骨
折
予
防
に

も
な
り
ま
す
。

手
首
ブ
ラ
ブ
ラ
体
操
で
肩
ス
ッ
キ
リ健

康
生
活
研
究
所
所
長
●
堤
　
喜
久
雄

－－－－－－－－－－－上下、左右に手首を振る－－－－－－－－－－－

（1）両肘を曲げて、手首
を上下に柔らかく振りま
す。約10秒間行います。

（2）同じポーズのまま手
首を左右に振ります。約
10秒間行います。

【応用編】
（3）右手首を上下に、左
手首を左右に振ります。
頭も使うため、（1）（2）ほ
ど簡単ではありません。ゆ
っくりでよいので挑戦し
てみましょう。

指
先
、手
首
、肩
の
力
を
抜
い

て
、リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
行
い
ま

し
ょ
う
。

ポ
イ
ン
ト

部 会 長

副部会長

副部会長

理　　事

理　　事

理　　事

長谷川 勝洋

浦 　　孝弘

小野 　富義

高山 　映樹

白間 　篤史

山崎 　岳史

理　　事

理　　事

理　　事

理　　事

監　　事

監　　事

大嶋 　　健

柴垣 　裕太

藤田 　晴仁

菊地 　啓一

村上 　正幸

大井 　徳和

令和4年度　とまと生産部会役員名簿



FOCUS

　

カ
ル
ビ
ー
ポ
テ
ト
株
式
会
社
へ
馬
鈴
薯

を
出
荷
委
託
し
て
い
る
生
産
者
の
中
で
、

馬
鈴
薯
の
品
質
や
収
量
が
優
れ
て
い
た
生

産
者
が
表
彰
さ
れ
る
「
カ
ル
ビ
ー
ポ
テ
ト

生
産
者
表
彰
」
の
表
彰
式
が
、
２
月
８
日

に
オ
ン
ラ
イ
ン
形
式
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

美
瑛
町
か
ら
は
、
地
区
別
反
収
の
部
で

中
宇
農
事
組
合
の
佐
藤
邦
彦
さ
ん
が
、
優

秀
賞
で
横
牛
地
区
の
小
口
元
範
さ
ん
が
表

彰
さ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
表
彰
の
楯
を
受
け
取

り
ま
し
た
。
表
彰
さ
れ
た
皆
さ
ん
、
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
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焦点

　雪印メグミルク株式会社が発売している「牧

場の朝ヨーグルト」の、パッケージ切り紙遊び

企画「つくってあそぼ！」をご存じでしょうか。

ヨーグルトを食べ終わった後のパッケージを切

り取ると、パッケージにデザインされている牛

のキャラクターや、パーツを組み合わせてオリ

ジナルの牧場を作って遊べる仕様になっていま

す。

　このパッケージが、世界包装機構が優れたパ

ッケージの技術やデザイン、環境対応性等を表

彰するコンテスト「ワールドスターコンテス

ト」のフード部門でワールドスター賞を獲得し

ました。資源の有効活用や酪農の振興につなが

った点、購入者に継続的な楽しみを提供した点

が高く評価され、受賞に至りました。

　ＳＤＧｓの時代、商品の包装は簡略化や脱プ

ラスチックが求められています。しかし、今回

の「つくってあそぼ！」の事例のように、購入

者に関心を持ってほしいものがあり、それを目

的とした付加価値をつけられるのであれば、単

なる簡略化の対象ではなくなるのかもしれませ

ん。ヨーグルトを買う、食べる、パッケージで

遊ぶという体験から酪農に興味を持ってもらう

ことにつながるように、ＳＤＧｓに則りつつも、

農業の振興につながるような取り組みが今後も

増えてくることを願います。

「牧場の朝ヨーグルト」
パッケージが

ワールドスター賞を受賞
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距
離
を
取
り
な
が
ら
で
も
楽
し
め
る
企

画
を
。
女
性
部
が
１
月
26
日
に
、
町
民
セ

ン
タ
ー
「
美
丘
」
に
て
全
体
研
修
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

２
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
っ
た
当
日
は
、

17
名
の
部
員
が
参
加
。
江
花
部
長
は
、

「
本
来
で
あ
れ
ば
バ
ス
に
乗
っ
て
お
で
か

け
す
る
研
修
を
企
画
す
る
と
こ
ろ
、
状
況

を
鑑
み
て
映
画
鑑
賞
と
な
り
ま
し
た
」
と

あ
い
さ
つ
。
映
画
「
ス
テ
キ
な
金
縛
り
」

を
鑑
賞
し
、
「
楽
し
か
っ
た
ね
」
な
ど
と

お
互
い
に
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

久々に部員が集まりました

楯を手にして記念撮影

女
性
部
が

  
全
体
研
修
を
開
催

密
を
避
け
映
画
鑑
賞

カ
ル
ビ
ー
ポ
テ
ト

　
　  

生
産
者
表
彰

今
年
も
２
名
が
受
賞



　

現
在
の
Ｊ
Ａ
女
性
部
に
は
、
１
０
３
名

の
部
員
が
所
属
し
て
い
て
、
７
つ
の
サ
ー

ク
ル
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
役
員
は
全

部
員
の
中
か
ら
部
長
と
監
事
の
２
名
が
選

ば
れ
、
以
前
の
半
数
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

女
性
部
に
加
入
す
る
に
は
、
正
組
合
員

と
し
て
出
資
を
持
つ
こ
と
が
必
要
に
な
り

ま
す
。
こ
れ
に
つ
い
て
は
、
後
ほ
ど
も
う

少
し
詳
し
く
触
れ
ま
す
。

　

女
性
部
に
加
入
し
た
後
は
、
自
分
が
入

り
た
い
サ
ー
ク
ル
を
選
択
し
ま
す
。
「
ど

れ
に
興
味
が
わ
く
か
わ
か
ら
な
い…

…

」

「
ど
の
サ
ー
ク
ル
も
お
知
ら
せ
が
ほ
し

い
」
と
い
う
方
は
、
全
て
の
サ
ー
ク
ル
に

所
属
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。
友
達
と
誘

い
合
っ
て
参
加
す
る
サ
ー
ク
ル
を
選
ぶ
こ

と
も
、
サ
ー
ク
ル
で
同
じ
趣
味
を
持
つ
仲

間
と
出
会
う
こ
と
も
、
自
分
次
第
で
色
々

な
楽
し
み
方
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
参
加

し
な
く
な
っ
た
サ
ー
ク
ル
か
ら
の
脱
退
も

簡
単
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
部
員
全
員
が
対
象
の
全
体

研
修
も
行
わ
れ
ま
す
。
バ
ス
で
の
旅
行
や

大
ス
ク
リ
ー
ン
で
の
映
画
鑑
賞
な
ど
、
大

人
数
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

女
性
部
加
入
に
あ
た
っ
て
正
組
合
員
に

な
る
と
、
ど
う
い
っ
た
こ
と
が
あ
る
の
で

し
ょ
う
か
。

　

ま
ず
は
、
正
組
合
員
加
入
の
申
し
込
み

と
、
Ｊ
Ａ
へ
の
出
資
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

出
資
金
は
、
組
合
員
か
ら
脱
退
す
る
時
に
、

総
代
会
の
承
認
を
得
た
後
に
払
戻
し
さ
れ

ま
す
。
つ
ま
り
、
最
初
に
い
た
だ
く
出
資

金
は
、
預
け
て
い
た
だ
く
よ
う
な
イ
メ
ー

ジ
に
な
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
正
組
合
員
に
な
る
と
、
総
代

や
理
事
に
な
る
権
利
が
生
ま
れ
ま
す
。
現

在
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
で
は
女
性
の
経
営
へ
の

参
画
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
全
国
的

に
見
て
も
、
女
性
理
事
や
女
性
総
代
の
割

合
は
、
ま
だ
目
標
に
届
い
て
い
な
い
の
が

現
状
で
す
。

　

ま
た
、
た
だ
数
字
の
目
標
だ
け
を
達
成

す
れ
ば
い
い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
実

際
に
消
費
者
・
生
活
者
と
し
て
の
視
点
を

備
え
て
い
る
女
性
の
意
見
が
出
し
や
す
い
、

そ
し
て
反
映
で
き
る
体
制
づ
く
り
も
必
要

で
す
。

　

そ
こ
で
、
当
Ｊ
Ａ
で
は
女
性
同
士
の
つ

な
が
り
と
意
見
が
生
ま
れ
る
場
所
と
し
て

女
性
部
を
位
置
づ
け
、
活
発
な
活
動
が
行

わ
れ
る
よ
う
、
様
々
な
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

色
々
と
難
し
く
お
話
し
し
て
し
ま
い
ま

し
た
が
、
ま
ず
は
、
実
際
の
活
動
内
容
を

ご
覧
い
た
だ
く
こ
と
、
そ
し
て
何
よ
り
、

活
動
に
興
味
を
持
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が

大
切
で
す
。
次
ペ
ー
ジ
で
は
、
女
性
部
の

７
つ
の
サ
ー
ク
ル
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

ま
た
、
ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

以
下
の
窓
口
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
出
資
の
手
続
き
に
関
す
る

　

お
問
い
合
わ
せ
は…

…

　

Ｊ
Ａ
び
え
い
総
務
部

　
　
　
　
　

☎
９
２
ー
２
１
１
１

◆
女
性
部
・
サ
ー
ク
ル
加
入
の

　

お
問
い
合
わ
せ
は…

…

　
　

Ｊ
Ａ
び
え
い
営
農
部

　
　
　
　
　

☎
６
８
ー
７
０
１
４
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覗いてみませんか？
ＪＡ女性部

　ＪＡ女性部に対して、皆さんはどのような印象を持っていらっしゃるでしょうか。「役
員が面倒」？「入ったらなかなか抜けられない」？マイナスのイメージがついてしまって
いるのかもしれませんが、ＪＡ女性部も時代とともに進化しています。今回は、ＪＡ女性
部の現在の活動の様子をお伝えします。

Ｊ
Ａ
女
性
部
の
仕
組
み

正
組
合
員
に
な
る
と

　
　
　

ど
う
な
る
の
？

ま
ず
は
活
動
へ
の

　
　
　
　
　

参
加
を
！

全体研修
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5

スポーツサークル
　

冬
の
間
に
数
回
の
活
動
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
は
、

ボ
ウ
リ
ン
グ
や
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、

講
師
を
招
い
て
の
ヨ
ガ
教
室
も
行

っ
て
い
ま
す
。
部
活
動
で
や
っ
て

い
た
懐
か
し
い
ス
ポ
ー
ツ
で
思
い

出
を
振
り
返
っ
た
り
、
運
動
不
足

に
な
り
が
ち
な
冬
、
一
緒
に
汗
を

流
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん

か
？

旅行サークル
　

年
２
回
の
活
動
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
今
ま
で
に
、
野
球
観
戦
や

１
泊
２
日
で
の
温
泉
旅
行
、
ウ
ポ

ポ
イ
の
見
学
を
行
っ
て
い
ま
す
。

行
き
先
や
期
間
は
部
員
の
皆
さ
ん

へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
決
定
。
「
自

分
で
は
な
か
な
か
行
け
な
い
け
ど
、

１
度
は
行
っ
て
み
た
か
っ
た
」
そ

ん
な
と
こ
ろ
へ
一
緒
に
行
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？

文化サークル
　

12
月
・
１
月
に
複
数
回
活
動
し

ま
す
。
手
芸
や
書
道
を
始
め
と
し

て
、
部
員
の
皆
さ
ん
の
興
味
に
合

わ
せ
て
色
々
な
文
化
活
動
の
講
座

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。
家
で
ゆ
っ

く
り
と
好
き
な
こ
と
を
す
る
時
間

も
素
敵
で
す
が
、
仲
間
と
集
ま
っ

て
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
、
ゆ

っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま

せ
ん
か
？

ビューティーサークル
　

冬
の
間
に
年
１
回
の
活
動
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
、

パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
診
断
で
自
分

に
似
合
う
色
を
見
つ
け
て
、
服
や

メ
イ
ク
選
び
の
参
考
に
し
ま
し
た
。

毎
日
の
生
活
に
潤
い
を
与
え
て
く

れ
る
「
お
し
ゃ
れ
」
。
そ
の
ス
キ

ル
を
上
げ
れ
ば
、
今
よ
り
も
っ
と

お
出
か
け
が
楽
し
み
に
な
る
こ
と

間
違
い
な
し
で
す
！

畜肉加工サークル
　

年
２
回
の
活
動
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
、
地
元
の
素

材
を
使
っ
た
ソ
ー
セ
ー
ジ
作
り
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ハ
ン
バ
ー
グ
や

ソ
ー
セ
ー
ジ
な
ど
、
食
卓
を
華
や

か
に
し
て
く
れ
る
お
か
ず
を
、
一

緒
に
手
作
り
し
ま
せ
ん
か
？
地
元

の
野
菜
と
組
み
合
わ
せ
れ
ば
、
栄

養
満
点
の
地
産
地
消
レ
シ
ピ
が
完

成
し
ま
す
！

パン作りサークル
　

冬
の
間
に
数
回
の
活
動
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
お
い
し
い
け
れ
ど
、

ち
ょ
っ
と
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
手
作

り
パ
ン
。
で
も
、
み
ん
な
で
作
れ

ば
お
い
し
い
上
に
楽
し
く
パ
ン
作

り
が
で
き
ま
す
！
講
師
を
招
い
て

の
本
格
的
な
パ
ン
や
ジ
ャ
ム
作
り

で
、
毎
日
の
食
卓
に
新
し
い
楽
し

み
を
作
り
ま
せ
ん
か
？

工場見学サークル
　

年
１
回
の
活
動
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
は
、
日
々
の
仕
事

で
使
っ
て
い
る
野
菜
の
段
ボ
ー
ル

や
作
業
道
具
、
ど
の
よ
う
に
作
ら

れ
て
手
元
に
届
い
て
い
る
か
、
ご

存
じ
で
し
ょ
う
か
？
工
場
見
学
サ

ー
ク
ル
で
は
、
普
段
何
気
な
く
手

に
取
っ
て
い
る
物
が
作
ら
れ
る
、

裏
側
を
覗
き
に
行
き
ま
す
！

　

「
覗
い
て
み
た
い
な
」
と
思
え
る
サ
ー

ク
ル
は
あ
り
ま
し
た
か
？

　

お
問
い
合
わ
せ
も
随
時
受
付
中
で
す
！

一
緒
に
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
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「
カ
キ
の
酒
煮
」

「
カ
キ
の
酒
煮
」

永井　智一（ながい・ともかず）
茨城県笠間市にある

「天晴（旧キッチン晴人）」
オーナーシェフ

カキ
日本酒
塩
しょうゆ
ショウガ（皮付きのまま薄切り
にしたもの）
長ネギ（小口切りにする）

七味唐辛子

…………………200g
………………200ml

………………………2g
…………小さじ1/2

……………1枚

………………………1本
……………適宜

⑴鍋に日本酒を入れアルコールを飛ばし、塩、しょうゆ、ショウガを
入れる。

⑵カキを水洗いし、しっかりと水気をふき取り（1）の鍋に入れ、中
火にかける。

⑶鍋を揺すりながらカキがふっくらするまで火を通す（3～5分程
度）。

⑷ ⑶を器に盛り付け、長ネギと七味唐辛子をあしらい出来上がり。

3
【全体運】心の内で迷っていることの仕分
けを。延期、保留というくくりを付けるだ
けでも状況は改善へ。行動力が高まります
【健康運】楽しみながらできる運動がお勧
めです
【幸運の食べ物】ミツバ

【全体運】忙しくも楽しい月です。ハプニン
グ要素が強く頼まれ事が増えそう。できる
ことは引き受けるのが開運のコツ
【健康運】肌荒れに気を付けて。クリームな
どでケアを
【幸運の食べ物】ツクシ

【全体運】やることが山積みになりそう。大
切なことや重要なことを意識して。無理な
ことはすぐにお断りを。下旬は運気回復
【健康運】耳寄りな情報が。新しい健康法を
試してみて
【幸運の食べ物】ハマグリ

【全体運】上旬はもたつき気味のコミュニ
ケーションも中旬には回復。手伝ってくれ
る人が現れて、遅れも取り戻せます
【健康運】頑張り過ぎはダウンの原因に。休
憩を挟んで
【幸運の食べ物】イチゴ

【全体運】多忙な時期なので優先順位を付
けて動くことが大切です。連絡は早めに。
1人では難しそうなら助けを求めましょう
【健康運】温かいハーブティーや漢方茶で
ティータイムを
【幸運の食べ物】サワラ

【全体運】交流が活発化。うれしい話も聞け
そうです。協力体制をつくるチャンス。仲
間を募って新しいことを始めましょう
【健康運】何でもおいしい。腹八分目を心掛
けて
【幸運の食べ物】イカナゴ

【全体運】切磋琢磨（せっさたくま）しなが
ら前進するときです。対立したら何が最善
かを考えて。上昇志向が問題解決の鍵
【健康運】ハードメニューもこなせます。プ
ロテインに吉
【幸運の食べ物】春キャベツ

【全体運】上昇運です。さまざまなことが明
らかになってくるはず。心配事は解消へ。
悩んでいるより相談してみるのがベター
【健康運】体力増進のチャンス。運動量を増
やして
【幸運の食べ物】サヤエンドウ

【全体運】周囲の目を集めやすいとき。見ら
れているのを意識して行動するとチャン
スが倍増。かっこいいやり方を工夫して
【健康運】パワフル。張り切り過ぎてけがを
しないように
【幸運の食べ物】ルッコラ

【全体運】渡りに船の話が舞い込みそう。活
動的なほどラッキーに巡り合えます。セミ
ナー参加や旅行の計画を立てて吉
【健康運】古傷が痛みやすいとき。冷やさな
いよう大切に
【幸運の食べ物】サントウサイ

【全体運】気後れして活躍の機会を逃して
しまわないように。失敗は成功の母。最初
は駄目でも修正しつつ進めれば成功へ
【健康運】つまずいたりぶつけたりしない
よう慎重に
【幸運の食べ物】カラシナ

【全体運】太陽の祝福を受ける好調運。新し
いことに取り組むのが大吉。難しい状況も
強気でいけば前進へ。勇気を出して
【健康運】心配し過ぎは駄目。軽い運動でリ
ラックス
【幸運の食べ物】ワカサギ
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ハガキは63円です
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9 77

7 16 183

10 13 7

7 19 214

7 145

E

E B

E E

E

E

E

E

6

7

7

8

A

E

C

D

第1178号　令和4年3月1日号　毎月1日発行第1178号　令和4年3月1日号　毎月1日発行
ＪＡびえい・くみあいだより　丘の大地ＪＡびえい・くみあいだより　丘の大地
昭和45年３月５日（第３種郵便物認可）昭和45年３月５日（第３種郵便物認可）

7

①
桃
の
節
句
に
行
う
行
事

②
東
京
の
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
は
３
月
末

ご
ろ
―
―
に
な
る
こ
と
が
多
い
で

す
③
唱
歌
『
春
の
小
川
』
で
ス
ミ
レ
や

レ
ン
ゲ
が
咲
い
て
い
る
場
所

④
イ
チ
ゴ
畑
に
防
鳥
―
―
を
張
っ
た

⑥
腰
を
掛
け
る
家
具

⑨
ア
ラ
ジ
ン
が
こ
す
る
と
精
霊
が
出

て
き
ま
し
た

⑪
木
枯
し
紋
次
郎
が
か
ぶ
っ
て
い
ま

す
⑬
甘
い
物
よ
り
お
酒
が
好
き
で
す

⑮
湯
畑
が
有
名
な
群
馬
県
の
温
泉
地

⑰
忍
者
が
指
を
組
ん
で
結
ぶ
も
の

⑲
金
づ
ち
で
打
ち
ま
す

②
千
客
万
来
を
願
っ
て
飾
る
、
動
物

の
置
物

⑤
野
球
の
チ
ー
ム
を
プ
レ
ー
人
数
か

ら
こ
う
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す

⑦
大
豆
に
は
タ
ン
パ
ク
―
―
が
豊
富

に
含
ま
れ
ま
す

⑧
ま
つ
げ
に
塗
る
化
粧
品

⑩
坂
本
龍
馬
の
出
身
藩

⑫
エ
チ
ル
ア
ル
コ
ー
ル
の
―
―
点
は

13
度
で
す

⑭
地
球
表
面
の
お
よ
そ
３
割

⑯
誇
り
や
自
尊
心
を
意
味
す
る
片
仮

名
語

⑱
競
馬
場
で
は
ラ
チ
と
も
い
い
ま
す

⑳
ラ
グ
ビ
ー
が
盛
ん
な
ポ
リ
ネ
シ
ア

の
王
国

㉑
母
校
か
ら
巣
立
ち
ま
す
。
―
―
式
、

―
―
ア
ル
バ
ム

Ｅ
↓
Ａ

☆
当
選
者
は

栁　

原　

昇　

市 

さ
ん

丸　

田　

和　

江 

さ
ん

森　

島　

澄　

子 

さ
ん

角　

和　

康　

江 

さ
ん

中　

澤　

明　

美 

さ
ん

　

 

以
上
の
５
名
で
す
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

サ バマシズキマ
サ ンキジエタゲ
イ グヤミシカユ
マ ミツランゼシ
ク セカウゴズン
ラ ブウオウラシ
ギ リンザロバツ

☆
先
月
号
の
こ
た
え
は

『
キ
サ
ラ
ギ
』で
し
た

毎月15日（当日消印有効）、当選者は次号でお知らせします。

8 14 19 211

7 15 182

12 7 192

9 16 7

7 13 203

10 7 17 74

11

E

D E

E E

E

B E

E

A E E

5

6

7

7

7

E

E C

★ ★ ★ ★

JAびえい
職員ｆｉｌｅ

ｆｉｌｅ．3 ウルトラマン、鬼滅、新幹線
　　　　…子どもに合わせて多趣味に！

芦別市
出身地

ラーメン
好きな食べ物

自分の、というよりは、子どものハマっているものが自然と入ってきま
す。最近はウルトラマンです！

最近のマイブーム

いつもあたたかくお声がけいただき、ありがとうございます。畜産部に
来てから、スーパーに行くと必ず美瑛牛乳をチェックするようになりま
した！子どもも牛乳が好きで、牛を「モーモーさん」と呼ぶので、「マ
マはモーモーさんに関わる仕事をしてるんだよ」と聞かせています。こ
れからも頑張りますので、よろしくお願いします！

組合員の皆さんへ



取りまとめ期間 ： ２０２２年３月１８日（金）まで

フィルターエレメント
春のとりまとめ実施中

機械の故障原因となる前に定期的な点検・交換をお勧めしています
今なら「GARAGE」にて 取りまとめ特別価格 で販売中！
ぜひ、春作業本番前に必要なフィルターエレメントをご準備ください

お問い合わせ・お申込みは 研修センター ９２－０５８８

お知らせ

JAび
えいからの
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アルーダＪＡびえい
令和４年オープンフェアについて

窓口 アルーダびえい　☎76-5515

　中古農機常設展示場【アルーダJAびえい】では
令和４年のオープンフェアを４月１日に開催する予
定です。ただし、新型コロナウイルス感染拡大の状
況によって関係各所と協議の上決定いたします。
　開催の有無については情報無線等にてご案内いた
しますので、ご理解をお願い申し上げます。
　なお、通常展示販売は3月中旬より受け入れ開始
予定となっております。（※降雪状況により変動が
あります）

出品するにあたり
①機器の洗浄・清掃を必ず実施してください。
②動作確認を必ず実施してください。
③付属品等を必ず確認してください。
④ジョイント等は極力針金等で縛って出品してくだ
さい。
⑤研修センター内アルーダ担当へ出品の事前連絡を
お願いします。　　　　　　　　　　　　　
⑥研修センター内アルーダ窓口にお立ち寄りいただ
き、預り書の記入と管理番号シールを受け取って
ください。
⑦展示場にて機器の写真撮影後に詳細聞き取りを行
います。
⑧事前に数量確認を実施し、出品してください。
⑨出品期間は３月中旬から11月中旬まで（一般機
器）、11月上旬から３月下旬まで（冬物機器）
の期間お預かりします。
　※冬季預かりは別途料金がかかります。

全道展示場で購入する際の統一注意事項
・購入後の返品・クレーム・アフターサービスは対
応できません。
・現品現状販売になります。現品の確認をお勧めし
ています。
・購入後は速やかに試運転を実施してください。
・購入機器の搬出は原則２週間以内です。
　※配送希望の場合は送料が着払いになる場合があ
ります。契約時にご確認ください。

農機具の搬入・搬出について
・平日午前９時～午後４時までのご来場をお願いし
ております。
・土日祝日は休業日です。ご協力をお願いします。

窓口 研修センター　☎92-0588

令和３年度　農作業事故発生状況
（農業労災対象申請分）

令和3年2月1日～令和4年1月31日（1年間）

◎農作業事故件数　17件
　　　　　　　　　（特別加入11件、出面6件）
　　　　　　前年　21件
　　　　　　　　　（特別加入13件、出面8件）
　上記事故件数の内　入院5件
　　　　　　　　　（特別加入2件、出面3件）
　　　　　　　前年　入院6件
　　　　　　　　　（特別加入5件、出面1件）

◎事故発生状況　　挟む1件、強打13件、
　　　　　　　　　切傷1件、その他2件

　　　家族みんなで取り組もう
農作業安全!!

農機協
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窓口 FARMLAND JAびえい店　☎0166-92-3455

その野焼き、法令違反です。

ゴミは焼却炉で
処分しましょう！
ゴミは焼却炉で
処分しましょう！
ゴミは焼却炉で
処分しましょう！

ポイント
①　　　　　　②

投入口が大きい焼
却炉が便利です！

廃プラ対応の製品
を選びましょう！

投入口が大きな焼却
炉は、大きなゴミも
楽に投入できるため
作業負担を大きく軽
減できます。

ビニール材、肥料や
農薬の空容器、牧草
ロールのラップなど
煙の出やすい廃棄物
は専用焼却炉を使用
して処分しましょう。

リョービ

焼却炉
ダイオキシン排出基準を大幅にクリア！
環境にやさしい
ダイオキシン対策型焼却炉

廃棄物の処理および清掃に関する法律により、
廃棄物の野外焼却 ( 野焼き ) は、
一部の例外を除き禁止されています。
※違反した場合、5年以下の懲役、もしくは
1千万円以下の罰金 ( 法人の場合は 3億円以下の罰金 )、
またはその両方の罰則が科せられます。

価格はお問い合わせください！

第67回　地区懇談会日程表について　令和4年3月9日㈬・10日㈭

水沢平誠会Ａ
水沢平誠会Ｂ

ルベシベ第一
ルベシベ第二
ルベシベ第三
ルベシベ第四
ルベシベ共和
ルベシベ平和
ルベシベ北斗
ルベシベ栄進

上精美、下精美
オキキ中央
オキキ協英

下宇莫別農事組合
明治町内会

横牛農事組合

藤野第一、藤野東和
藤野協成

五稜農友会
五稜第一

３月9日㈬
午前9時～12時

日

班
１班

２班

３班

４班

５班

６班

７班

水沢
行政区会館

ルベシベ
集落
センター

置杵牛
行政区会館

下宇寿の家

横牛
第２会館

藤野
行政区会館

五稜会館

集落・農事組合名 開催場所

　　　――――

　　　――――

　　　――――

二股町内会

朗根内農事組合

赤羽、上宇莫別町内会
中宇農事組合

美田農事組合

３月9日㈬
午後1時30分～4時30分

――

――

――

二股
総合会館

朗根内
寿の家

旧宇莫別
小学校

美田稲転
研修所

集落・農事組合名 開催場所

北瑛農事組合

新星農業班

旭農事組合

　　　――――

　　　――――

　　　――――

　　　――――

３月9日㈬
午後6時～

北瑛
行政区会館

新星
農政推進
センター

旭いこい
の家

―――

―――

―――

―――

集落・農事組合名 開催場所

大村農成会

福富・三愛農事組合

新向会

美馬牛第一
美馬牛第二
美馬牛大成
旭新町内会

俵真布町内会

原野農事組合
原野五線

美瑛共和、美沢共生
美沢共立、美沢希望
美沢新生、美沢早崎
美沢美生
美沢川向集落会

３月10日㈭
午前9時～12時

大村会館

三愛
行政区会館

新区画
行政区会館

美馬牛
転作組合
研修施設

俵真布
行政区会館

原野会館

美沢
行政区会館

集落・農事組合名 開催場所

窓口 営農部　☎68-7014
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９日（水）

２１日（月）

第67回地区懇談会（～10日）

春分の日

協
同
の 292億89百万円

69億20百万円
11億43百万円
42億33百万円

貯 金 高
貸 付 高
出 資 金
固定資産

745人
1,855人

正組合員
准組合員

組合員数

  

発生件数　　０件（０件）《２件》
　　負傷　　０人（０人）《２人》
　　死亡　　０人（０人）《０人》

（　）は４年度累計　《　》は昨年同期累計
※負傷者数は農業労災加入者統計より

（2月15日現在）

　節分の恵方巻、バレンタインのチョコレート、寒い日には
肉まんをぱくり……。こうして創り上げた肉の鎧 “ミートテ
ック”（注：薄くて暖かいインナーではありません！）で寒さ
から身を守っていましたが、少しずつ暖かくなってくるこの
季節、そろそろ武装解除を考えなければいけません。
　しかし、ここで一つ問題が！この鎧、簡単には脱げないん
です！！夏場の思わぬ足かせにならないよう、計画的なダイ
エットを……と思いながら、ひなあられが楽しみな今日この
頃です。（麻）

編集後記

ち
か
ら

気をつけましょう！
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◆お世話になりました（2月28日付）

安　部　千　唱
【総務部付係長／24年10カ月】

職 員 の 動 き
敬称略、【　　】内は退職前の所属部署と勤続年数

※百万円未満四捨五入（令和４年１月末）

第11回理事会　1月28日㈮

理事会の報告

■議案審議事項　
議案第１号　令和４年度運営方針（案）および部門別方

針（案）について
・原案どおり承認されました。
議案第２号　賦課金の賦課基準変更（案）について
・原案どおり承認されました。
議案第３号　令和４年度販売および購買手数料の設定に

ついて
・原案どおり承認されました。
議案第４号　令和４年度内部監査年間計画書の設定につ

いて
・原案どおり承認されました。
議案第５号　令和４年度経営定期点検実施計画書の策定

について
・原案どおり承認されました。
議案第６号　大口信用供与等について
・原案どおり承認されました。

の主な行事予定3月

　美瑛選果で販売している加工品を紹介いたしま
す。今月は「びえいの丘めしおにぎり わかめ」！

　美瑛産のお米を使い、お湯or水を注ぐだけで
つやつやおにぎりが！パッケージを利用すれば手
を汚さず食べられるので、保存食やアウトドアに
ぴったりです。
　お出汁の上品
なうま味と甘み、
そして何より、
具材のわかめが
たっぷり入った
贅沢おにぎりは、
１個302円（税
込）で発売中で
す♪

ＪＡびえいのイチオシ★ＪＡびえいのイチオシ★

よろい
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